הרשמה למערכת הפורומים של תפוז אנשים

כניסה לפורום וקריאת הודעות: 

לקריאת תכנים בפורום אימון אישי או בפורומים אחרים, פשוט היכנסו לפורום דרך הקישור הבא: 

forums.tapuz.co.il/coach_forum
בפורומים השונים של תפוז ישנם שלושה סוגים של גולשים. ניתן להבחין ביניהם ע"י הצבע בו צבוע שם היוזר שלהם.

צבע שחור – גולש רגיל בפורום.

צבע אדום – גולש שתרומתו לפורום רבה, בר ידע רב או אורח מיוחד בפורום.

צבע כחול – מנהל הפורום.
כתיבה בפורומים – רישום לתפוז: 

כדי לכתוב בפורומים של תפוז, יש להיות גולש רשום. ראשית היכנס לקישור הנ"ל על מנת לעבור לאתר תפוז:

www.tapuz.co.il
כעת, על מנת להירשם לאתר, לחץ על "הרשמה" (יימצא בפינה הימנית העליונה של המסך).
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כעת ייפתח בפניך חלון ההרשמה. אנא הקפד למלא את החלונות המסומנים בכוכביות ולאשר כי קראת וכי אתה מסכים לתקנון האתר.
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שים לב: ע"פ תקנון האתר (סעיף 7):

אנא זכרי שעם בחירת הניק, לא תהיה אפשרות לשנות או למחוק אותו (וכן לא ניתן יהיה למחוק באופן גורף את התכנים של אותו ניק באתר - בין היתר בשל חשש לפגיעה בתכנים של גולשים אחרים ובהתנהלות הסדירה של השירותים המוצעים באתר). לכן, ככל שאת מעוניינת לשמור על אנונימיות, שמרי בסוד אף את אותו ניק, ואת הקשר שלו אליך.
הוספת הודעות: 

על גבי עמוד הפורום יש ללחוץ על האפשרות "הוספת הודעה חדשה".
בנוסף לטקסט ההודעה יש באפשרותך להוסיף קבצים, קישורים לכתובות אינטרנט, ליצור קישורים לטקסטים ספציפיים. יש באפשרותך גם לבקש כי הודעתך לא תקדם לעמוד ראשי של תפוז ע"י מחלקת התוכן . שימו לב, כי לכל פורום כללים המגדיר את התכנים המותרים בו ואת אופן הכתיבה בו. בסמכות מנהלי הפורומים לשמור על כללי הפורום ולמחוק הודעות שאינן מתאימות.  כללי פורום אימון אישי מפורטים בהמשך. [image: image3.png]RN
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תגובות להודעות:

בכדי להגיב על הודעה של גולש- אנא פתח את ההודעה אליה תרצה לענות. בתחתית ההודעה יופיעו כמה אפשרויות למענה להודעה: 
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כל אחת מהלחצנים יאפשר לך לצרף תגובה להודעה. יחד עם זאת ישנם מס' הבדלים דקים בין האפשרויות:


הוספת תגובה: באם ברצונך לצרף קבצים לתגובתך, בחר באופציה זו.

הוספת תגובה מהירה: לא ניתן לצרף קבצים לתגובה זו. אופציה זו מתאימה יותר לתגובות טקסט ממוקדות או לצירוף קישורים (לינקים) שיופיעו כפעילים.
כללי פורום אימון אישי:
לכל פורום כללי התנהגות המקובלים בו, ואשר נוצרו כדי לשמור על אוירה מכבדת ונעימה. 

הנה כמה מכללי הפורום: 

· מאמנים יקרים, הפורום לא מיועד לפרסום שלכם כמאמנים. הערך שלכם יעלה מתוך מה שאתם כותבים. אין לרשום בגוף ההודעה טלפון, אימייל או קישור לאתר. בחתימה שלכם תוכלו לתת פרטים על עצמכם (החתימה היא מה שמופיע בהודעה מתחת לקו ואותו מעדכנים דרך העולמות של תפוז – עזרה ביצירת חתימה תוכלו לקבל בפורום תמיכה טכנית).
· אין להציע הצעות אימון לכותבים בפורום, אלא אם ביקשו זאת במפורש. הדבר גורם להצפת הכותבים במסרים שאינם מכבדים אותם ואת מקצוע האימון. 

· אין להעביר דיון פורום לפסים אישיים - בנוסח "פנה אלי לשאלות נוספות" אלא אם הדבר מתבקש לחלוטין מתוכן הדיון.

· מדי פעם נפתח שרשור לפרסומים של  סטז'רים ומחפשי מאמנים. כל פרסום מוגבל ל-10 שורות. השרשור נועד לסטאז'רים ולמחפשי מאמנים בלבד.

·  אירועים, סדנאות והרצאות ניתן לפרסם בלוח האירועים של הפורום בלבד. אירועים, סדנאות והרצאות שיפורסמו כהודעה בפורום ימחקו.

לתקנון המלא ולהסבר על אופן הכתיבה בפורום קראו כאן: 
http://www.tapuz.co.il/Forums2008/Articles/Article.aspx?ForumId=1724&aId=84540
פניה במקרה של בעיות:

במידה ונתקלת בבעיה הקשורה לפורום אימון אישי ניתן לפנות במסר אישי לאחד המנהלים של הפורום: ענבל כהן חמו או bridges

 HYPERLINK "javascript:sendInboxMsg(1724,'')" \o "מסר למנהלים"  או במסר לשני המנהלים ביחד על ידי לחיצה על "מסר למנהלים" בראש דף הפורום. 
בנוסף, אם נתקלת בבעיה בפורום בו גלשת, יש לפניך שלוש אפשרויות ליצירת קשר עם הנהלת הפורומים:

1. פורום משוב http://www.tapuz.co.il/Forums2008/ForumMaavaron.aspx?ForumId=168
2. כתובת המייל forums@tapuz.co.il
3. מסר לכינוי "הנהלת הפורומים"
הדף כתוב בלשון זכר אך מתייחס לשני המינים.
